
12 Aprile  
Lingotto Fiere, Torino

Creare per crescere 
Laboratori espressivi nella cura del disagio  
psichico in adolescenza

10:00 – 10:30 Registrazione partecipanti
10:30 – 11:15 Il gioco come attività 

creativa
PIA MASSAGLIA 
Neuropsichiatra Infantile, 
Psicoterapeuta psicoanalitica 
dell’Infanzia e 
dell’Adolescenza (A.P.P.I.A.)

11:15 – 12:15 L’adolescenza oggi: tra 
normalità e disagio

ELENA RAINÒ 
Neuropsichiatra Infantile, 
Psicoterapeuta psicoanalitica 
dell’Infanzia e 
dell’Adolescenza (A.P.P.I.A.)

12:15 – 12:30 Discussione
12:30 – 12:45 Pausa
12:45 – 13:15 Esperienza pratica
13:15 – 13:50 Percorsi di arte MARIALUISA CAMURATI 

Arteterapeuta (Linea d’acqua) 
Educatrice professionale

13:50 – 14:25 Costruire il laboratorio: 
un processo condiviso

GIULIA MAZZONE 
Psicologa Psicoterapeuta

14:25 – 14:45 Discussione
14:45 Indicazioni per gli adempimenti ECM

PROGRAMMA

Destinatari Evento accreditato per tutte le professioni sanitarie,  
massimo 100 partecipanti, aperto a insegnanti, animatori e assistenti sociali

Evento ECM 408-448792 Ed 1

Crediti ECM 4 Crediti ECM  
Segreteria Organizzativa 
Just For Fun S.r.l. Marco Tomasello segreteria@jfun.it cell. 329 3217218 
Provider ECM 408 
ADR - Analisi delle Dinamiche di Relazione 
Dott.ssa Marta Bona marta.bona@formazione.it  
Responsabile Scientifico  
Prof.ssa Pia Massaglia

Iscrizioni al link https://www.formazione.it/creare-per-
crescere-12-aprile-2025/ entro il 7 aprile 
Quota di partecipazione  
30 €, accesso a Lingotto Fiere incluso

Note organizzative

L’attività ludica è 
preziosa per avviare i 
processi di 
mentalizzazione e di 
soggettivazione nei 
primi anni di vita. In 
adolescenza 
proposte di 
espressione creativa 
contribuiscono a 
riattivare le risorse 
evolutive di ragazze/i 
con disagio. 

I TEMI

Corso accreditato 
ECM

Con il patrocinio gratuito di
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